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【防災避難訓練 進美寮】 
 10月16日（月）、豊岡市消防本部日高分署のご協力のもと、

進美寮の防災避難訓練を実施しました。 

 寮4階給湯室からの出火を想定し、グラウンドへ避難しました。避難後

は消火器の使い方を学びました。（中身は水） 

 10月21日（土）、全但高等学校駅

伝競走大会がおこなわれ、女子の部

で5位入賞を果たしました。陸上競

技部は長距離部員が少なく、他の運

動部等から集めたメンバーでの参加

でしたが、チーム一丸となって走り

ました。 

【表敬訪問 福祉科】 
 第11回兵庫県高等学校介護コンテスト(優勝・準優勝)、第10回介護技術コンテスト近畿大会(優勝・準優勝)の結果報告および

第10回全国高校生介護技術コンテス

トに出場決定の報告のため、豊岡

市、養父市、朝来市役所に表敬訪問

し、近畿勢初の上位入賞を誓いまし

た。訪問先の関貫豊岡市長、嶋教育

長(豊岡市)、広瀬養父市長、養父市

教育委員会 中島様、情報課 岩見様

(養父市)、藤岡朝来市長(朝来市)の

皆様より、全国大会での健闘を期待

され、激励を受けました。 

【但馬駅伝大会 陸上部】 

10/3（火）豊岡市役所 10/8（水）養父市役所 

10/20（金）朝来市役所 

【テレビ出演 食物部】  11月1日（水）、サンテレビ『NEWS×情報キャッチ＋（17：20～放送）』

のコーナー番組「部活中継」で食物部が生中継で紹介され、漫才コンビ「ネ

イビーズアフロ」さんにリポートしていただきました。 

とてもおいしく作れました この日は肉巻きおにぎりとスノーボールをこだわりの

食材を使用して調理しました 

肉巻きおにぎりを一緒に調理

しました 

http://www.youtube.com/

watch?v=TGxnhuo8fl4 

放送回の視聴
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